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ENERGIA, CAMBIAMENTI CLIMATICI, SOSTENIBILITA’ 
RECIPES FOR DISASTER di John Webster (Finlandia, 2008, 85’) 
Un film dolorosamente divertente sui nostri difetti e sulle tante piccole azioni che, senza 
accorgercene, hanno creato e aggravato la crisi ecologica. Si può vivere senza usare i derivati del 
petrolio, per non incrementare l’emissione di CO2? Il regista, sua moglie e i due figli ci dimostrano, 
senza abbandonare le abitudini di una famiglia finlandese qualsiasi, come si possa rinunciare 
all’automobile o all'acquisto di prodotti in contenitori di plastica. Una via piuttosto difficile da 
percorrere, raccontata con ironia e intelligenza, in grado di dimostrare come la dipendenza dai 
derivati del petrolio sia uno dei problemi più rilevanti dei nostri tempi. Un dato su tutti: il consumo 
annuo mondiale di oro nero corrisponde alla quantità di acqua che passa dalle cascate del Niagara in 
25 giorni. 
 


